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▼ご意見・ご感想、身近な情報をお待ちしております。2019.6. VOL.11

2019年４月１日（月）に『2019年度入職式』を執り行いました。
今年度は、看護師41名、准看護師４名、介護福祉士１名、看護補助５名、薬剤師３名、理学療法士６

名、作業療法士２名、臨床検査技師４名、診療放射線技師１名、臨床工学技士１名、事務職４名の合
計72名が新たな仲間として入職しました。

福田理事長からは『法人が目指す【地域完結型医療体制の実現】は、メディカルセンターで働くどの
職種が欠けても実現不可能です。これを成し遂げる為にも職員が心を一つにし、能力を発揮する事。
そして常にチャレンジし続ける事が重要です。一緒に地域から信頼され愛されるTMCを築いていきま
しょう。』と、新入職員に向けての激励とお祝いの言葉、熱いメッセージがありました。

また新入職員代表挨拶では、しもつが看護部 狐塚映里さんより、『地域完結型医療の実現に向け「心」
の通う優れた『医療』と『介護』を提供出来るよう、仲間と共に切磋琢磨し努力して行きたいと思いま
す』と力強い宣誓がありました。

2019年４月３日（水）に『新人接遇研修』を実施しました。外部講師を招き、新卒職員を中心に『挨拶』
『身だしなみ』『表情』『言葉づかい』『立ち居振る舞い（お辞儀・歩き方）』『電話対応』等について、医
療現場に必要なマナーを体験型で学びました。受講者同士の交流も活発に行われ『学び・コミュニケー
ション』と多くの収穫があった研修になりました。

『地域から信頼され愛されるメディカルセンター』に向け、学んだ事を積極的に実践していきます。

2019年度 入職式2019年度 入職式

2019年度 新人接遇研修2019年度 新人接遇研修
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黒川　容枝（くろかわ　やすえ）

出身校・・・東京女子医科大学

出身地・・・栃木県（下野市）

趣味・・・音楽、映画鑑賞

座右の銘・・・継続は力なり

当院を志望した理由
　自分の出身地である栃木県で地域に密着した医療を学
び、少しでも貢献できればと思い志望いたしました。ま
た暖かいスタッフの方々や院内の雰囲気の良さに惹かれ
たのも当院を志望した理由です。

今後の抱負
　まだまだ未熟ですが、たくさんのことを吸収して一生
懸命頑張っていく所存です。
　１人でも多くの患者さんと誠実に向き合い、寄り添う
ことができるよう努めて参りますので、どうぞよろしく
お願いいたします。

礒永　佳祐（いそなが　けいすけ）

出身校・・・福島県立医科大学

出身地・・・栃木県（宇都宮市）

趣味・・・最近ジムに通い始めました

座右の銘・・・人生樂に越したことはない

当院を志望した理由
　働いてる職員がみんな優しそうだったからです。
　入職したばかりですが皆さん本当に優しい方ばかりです。

今後の抱負
　なるべく早くみなさんの迷惑にならずにお役に立てる
よう頑張ります。

福島　貴大（ふくしま　たかひろ）

出身校・・・新潟大学

出身地・・・茨城県

趣味・・・�旅行、美味しいものを食
べること

座右の銘・・・果報は寝て待て

当院を志望した理由
　幅広い疾患をもつ患者さんが受診されるため多くの疾
患を経験できること、研修医が少数であるため様々な手
技を実践できる機会が多いことに魅力を感じました。ま
た、職員の皆さんの和やかな雰囲気も当院を志望する動
機となりました。

今後の抱負
　未熟者ではありますが、一日も早く患者さんや職員の皆さ
んの一助となれるよう努力したいと思います。

瀬下　直史（せした　なおふみ）

出身校・・・名古屋市立大学

出身地・・・栃木県（下野市）

趣味・・・旅行、サウナ

座右の銘・・・�素直であり頑固であれ

当院を志望した理由
　前身である下都賀総合病院に馴染みがあり、また初期
研修は市中病院で行いたいと考えていたため、かねてか
ら興味がありました。見学などで病院を知るにつれ、多
彩な経験をさせていただける環境と、スタッフの皆様の
暖かい人柄に惹かれ、当院で研修したいと強く希望いた
しました。

今後の抱負
　まだまだ未熟ではありますが、とちぎメディカルセン
ターの力となれるよう努めます。

T M C の顔 2019年４月より、当法人に新たな仲間が増えました。
今回は初期臨床研修医４名を紹介いたします。
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今回は、2019.4.1 より新たに『とちのき』で開棟した療養病棟について紹介
いたします。『TMCの　』

　2019年４月１日に当院で３棟目となる療養病棟が開棟となりました。西３階病棟（46床）と南
３階病棟（40床）の２病棟が既に稼働しており、今回新たに西２階病棟（36床）が稼働することで、
療養病棟の合計病床数が122床となり、慢性期を担う病院としての役割がさらに強まりました。今
後は大学、診療所、介護・福祉施設等からの紹介患者さんはもちろんのこと、とちぎメディカルセ
ンターしもつが・総合保健医療支援センター（介護老人保健施設とちぎの郷・訪問看護ステーショ
ン・居宅介護支援事業所、総合健診センター）と連携を密に、さらなる「地域完結型の医療」を目
指すべく取り組んでまいります。
　開棟した病棟では４人部屋が８室、個室が４室となっており、患者さんの希望に合わせたお部屋
を提供できるよう病棟間でも連携をとっています。
　また、下記の活動を積極的に取り組んでいます。
　１.リハビリテーションの実施による心身機能・活動能力の低下防止
　２.管理栄養士による栄養管理および行事食の提供
　３.�様々な行事（音楽鑑賞、レクレーション、夏

祭り等）の開催

　患者さんが安心して過ごせるよう、多職種連携を
通じて安全で快適な療養環境を整えております。

　日々当院での生活に満足していただけるようス
タッフ一同励んでまいりたいと思います。

◆ 療養病棟とは ◆
　新たな疾患の発症や受傷直後は、急性期病院にて治療を受けることになります。急性期治療が終
了となっても、後遺症や合併症をはじめ、迎え入れる家族の不安など、様々な問題があります。療
養病棟では継続的な入院加療を長期にわたり患者さんへ提供することが可能となっているため、急
性期を脱したのちの慢性期治療を引き続き受けることができます。

とちぎメディカルセンターとちのきの西棟２階に療養病棟が開棟しました

第 11 号 2019 年６月発行Ｔ Ｍ Ｃ 通 信

－ 3－



　地域の身近にある病院として、皆さんの健康づくりにお役立ていただくために公開講座を開講しておりま
す。法人の各専門職が健康維持と病気に関する講演と実技・相談などをさせていただきます。是非、この機会
にお誘い合わせの上、お気軽にご参加ください。

市　民　公　開　講　座

し も つ が と ち の き

日　　時：６月26日（水）11：00～
演　　題：退院と言われても…　～ソーシャルワーカーの仕事～
演　　者：社会福祉士

日　　時：７月24日（水）11：00～
演　　題：・脱水について
　　　　　・救急車の適正利用について
演　　者：医師　西條　未莉・救急救命士

日　　時：８月28日（水）11：00～
演　　題：食後高血糖予防の食事について
演　　者：管理栄養士　寺島　章子

日　　時：９月25日（水）11：00～
演　　題：おしっこのトラブルについて
演　　者：とちぎメディカルセンター副理事長（泌尿器科医師）　森田　辰男

日　　時：６月19日（水）11：00～
演　　題：ドキッ！動悸のお話
演　　者：とちのき副病院長（循環器内科医師）　海老澤　勝人

日　　時：７月17日（水）11：00～
演　　題：・脱水について
　　　　　・救急車の適正利用について
演　　者：医師　西條　未莉・救急救命士

日　　時：８月21日（水）11：00～
演　　題：認知症と診断された方との接し方
演　　者：�看護師　板山　友里

日　　時：９月18日（水）11：00～
演　　題：脳卒中の後遺症がある方の生活の工夫
演　　者：作業療法士　信末　匡哉

職 員 を 募 集 し て い ま す

医師、看護師、准看護師、介護福祉士、
看護補助（介護補助）など募集職種

採用試験 日時：随時受付いたします（定員に到達し次第締切）
内容：面接試験、作文試験（新卒者に限る）

問い合わせ先

☎0282-20-1281担当：総合管理部

とちぎメディカルセンターは地域完結型医療を目指しています

　地域の身近にある病院として健康維持と病気に
関する基礎知識を紹介し、皆さんの健康づくりに
お役立ていただくために、出前講座をご用意して
おります。
　皆さんが「知りたい」講座について、お申込み
ください。法人職員（講師）が、皆さんのもとへ
伺います。

もっと身近に！！
　とちぎメディカルセンター

どなたでも参加できます

〒329-4407　栃木県栃木市大平町川連420-1
　　　　　　　TEL 0282-22-2551（内線8070）
　　　　　　　FAX 0282-21-7198
　　　　　　　担当：総合連携推進本部

TMC出前講座のご案内 タウンミーティングのお知らせ

法 人 運 営 理 念
「心」の通う優れた医療を提供し、地域から信頼され愛されるメディカルセンターを目指します

①講 座 名：�「病院への上手なかかり方」や「生活習慣
病の予防」など、たくさんの講座をご用意
しております。内容は、ご相談ください。

②参加人数：�１講座につき10名以上のご参加をお願いい
たします。

③開催場所：�お申込者側で、栃木市内の会場をご用意願
います。

④開 催 日：��平日９時～17時（土日祝日を除く）※他の
時間帯をご希望の際は、ご相談ください。

⑤費　　用：無料

TMC出前講座・タウンミーティング申込先

　当法人をより知っていただくために、みなさま
からのご質問・ご意見に医師をはじめ、医療ス
タッフがお答えする形でタウンミーティングを行
います。
　これからの栃木市の地域医療について、語り合
いませんか？
　多くの方のご参加をお待ちしています。
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